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まず｢歌体操｣をして 講演「生ごみ減量方法〔生きごみさん〕本日 ＳＡサロンの ● ●
～森の環境を生かして～」 聴いたあと… サークル活動をしますを ●

（11/21～）これまでの活動

11/21 サロン開催… ラジオ体操／海外派遣事業 に参加した二人の女子大生のＳＡ ( )ｲ ﾕﾝﾀｰ ｰｽ堺
｢ボルネオ島の過疎地で消防訓練をしてきた話｣／ (折り紙･パソコン塾 )講演 サークル活動 等

↓出席者 27名 【現在会員数 89名】 折り紙サークル

↑ のｲﾝﾀｰ 堺ﾕｰｽ
ユニフォーム

｢故郷の家｣入所者に ( )の特別養護老人ホーム 日本語 読み書き
活動：秋田･岡本 ･川本･志方･古河･三上指導 11/21 愛

活動：秋田･太田 ･太田 ･川本･志方･古河･三上12/5 昌 孝

日本語指導← 11/21

(中区)職員に11/24 ｢ 保育所｣パソコン出張指導 たんぽぽ
活動:河田(金曜･不定期)

泉ｹ丘/ で11/27 12/14 南図書館3Ｆパソコン 勉強会ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ
会員を対象にした勉強会で 個々の疑問点を解決するための

11/27 →勉強をした パソコン勉強会

地域生活支援施設パソコン出張指導
こころの 市民サポートセンター｣｢ 健康

通所者に月２回 の(美原区) Word
初歩を指導

：河田･川本･三木11/30 ｻﾎﾟｰﾀｰ
：秋田･河田･東山･三木12/7 ｻﾎﾟｰﾀｰ

年賀状づくり↑ 11/30

12/11 ｢ ｣の会員 にマンツーマンでパソコン会 (障がい者等)

和泉 で月１回 指導 シティプラザ

：秋田･足立･河田･ｻﾎﾟｰﾀｰ
渋谷･瀬戸川･長嶋･平岡･

文古河･丸山･三木･矢野
→パソコン会

12/13 サザンＶネット (第４回)を開催折り紙教室
とがグリーンハイツ 10名←折り紙教室 で 受講生
雄講師：畠田･小林

活動：植田･太田 ･加登･川本･志方･田村･東山昌

で12/3 運営班会議 … 毎月第１月曜 13:30～15:30 ２Ｆボランティア ビッグ・アイ
（同班長と担当副会長で構成するが 他の役員もオブザーバーとして参加してほしい）

12/17 定例役員会議 …ＳＡサロン 会の基本事項について協議運営や 運営などボランティア

⇒裏面に続く



これからの活動

(会員対象･無料) で12/20 1/22,29 2/19,26 パソコン 勉強会ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ 泉ｹ丘/南図書館３Ｆ
なるべくノートパソコンの持参を‥13:00 17:00 ( 9:00 12:00)～ ～12/20は

｢ ｣ ＰＲパネルの展示と12/22 泉ｹ丘/ビッグ･アイでの で 10～16南区まちづくりフォーラム 時

12:30～15 （詳細は下記）時 折り紙の指導(折り紙教室のＰＲ)をします

｢故郷の家｣入所者に ( )の指導1/16 2/6 特別養護老人ホーム 日本語 読み書き
14:00～15:30 サポーターとして みなさんの参加をお願いします☆

障がい者向けパソコン教室ＯＢの自主的サークル｢ ｣を1/15 2/5 パソコン会
で月１回指導 13:30～16:30 和泉シテｨプラザ

受講者は全員がマウスを使用しているので 入力操作は健常者と変わりません
サポーターとして みなさんの参加をお願いします☆

サザンＶネット とがグリーンハイツ 13:30～15:301/8 2/12 折り紙教室 で

で1/11,18,25 2/8,15,22 パソコン教室 初歩の初歩(１～３月) 和泉シテｨプラザ
13:00～, 15:00～ サポーターとして みなさんの参加をお願いします☆

他の役員の参加もＯＫ)1/7 ボランティア ビッグ・アイ運営班会議 ２Ｆで 13:30～15:30 (

定例役員会議 区民プラザ(南区役所2Ｆ) 13:30～1/17 で

泉ｹ丘/ で があります■ 22日 南区まちづくりフォーラム12月 (土) ビッグ･アイ ｢ ｣

開場 自治連合会･NPO･ ､小学生の絵画･作文の展示10:00 ボランティア団体の活動紹介パネル

～ 「みんなで取り組む まちづくり」13:00 パネルディスカッション
パネラー：川崎市宮前区長・堺市南区長・両区まちづくり会議委員ら

～ 南区まちづくり会議 発表14:30 グループ
グループ土地利用･環境/ 福祉･子育て･健康/ 近隣センター/ 防災 の

～ 南区まちづくりビジョンの概要説明（南区総務部）15:40
～ 小学生の絵画･作文の表彰式 終了予定15:45 16:00

サザンＶネットは ＰＲパネルの展示と10:00～16:00

折り紙の指導(折り紙教室のＰＲ)をしますので12:30～15:00

ぜひ のぞいてみてください

月から (１～３月)が始まります■ 1 パソコン教室 初歩の初歩
1/11,18,25 2/8,15,22 3/7,14,21 です(金)

として みなさんの参加をお願いしますサポーター

南図書館3Ｆ をしていますが、広い部屋なのでスペース■ でパソコン 勉強会ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ
(机･椅子)が余っています。サークル活動などに利用してください。(日程は上記)

美原区 こころの 市民サポート ｣通所者への▲ の地域生活支援施設｢ 健康 センター

は当初の予定が終わりました 次年度については未定ですパソコン出張指導
サポーターのみなさん ご苦労さまでした

(^_^)v● 新入会員です どうぞ よろしく

(堺市原山台）中村 美智子さん
なかむら み ち こ

(堺市原山台）野村 智子さん
の むら さと こ

(和泉市いぶき野）松本 久枝さん
まつもと ひさ え

次回のＳＡサロンは、 月 日(水)です。⇒ ⇒ ⇒ ⇒ １ 23
古川南区長の講演｢区長になる動機と南区への想い｣と 懇談 ／

サークル活動を予定しています




