
 

 

会報 第 78号  2012  9/26             Email：savn18@yahoo.co.jp  URL：http://www.geocities.jp/savn18/ 

 

本日のＳＡサロン     ●      寺村安雄さんによる       「ハーモニカ演奏」を聴いて 

 ハーモニカの伴奏で 青い山脈・リンゴの唄・大阪ラプソディ などを歌います  

そのあと  ●サークル活動をします 
 

ＳＡサロン開催  8/22 ●     堺市出前講座   「身近な公園の活用」  公園管理課 福田次郎さん    
泉ヶ丘公園事務所       青木和也さんの お話を聴いたあと  ●サークル活動 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

       

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/出席 27名【現在会員数 95名】 

11111パソコン教室 初歩の初歩（ (9～11月）［シニアを対象］  和泉シティプラザで 

折り紙サポーター勉強会  8/22 

ＳＡサロンの午前中に 教え方の再確認と配付材料の 
準備をし 翌月の折り紙教室作品を練習している/   参加：6名 

 
1 111楽しく作る 折り紙教室   9/11 (9 ～11月)    
毎月１回 栂文化会館で開催している  講師：川本友 活動：6名 
 

                              
       

1喫茶ボランティア                                    8/27, 9/3,10,24 
 

6御池台の 
/                               「延命荘」 

/                         で活動  
 

/                                        /8/27  
/                                   /   /9/3,10,24 

/                            /:各3名 

（9/17「敬老の日」は休み） 

 これまでの活動          

/9/7 第 1回  
講師:三木   

ｻﾎﾟｰﾀｰ:10名 

  

9/14 第 2回  
講師:渋谷  

ｻﾎﾟｰﾀｰ:10名 

  

//パソコン勉強会  9/6 

 
/ 泉ヶ丘/南図書館 3Fで 
月２回  個々 の疑問点を 
/解決する ための勉 強 を 
している      参加 9/6: 

21名 

                             
定例役員会議  9/18…ＳＡサロン ･  各種教室の運営や会の基本事項について区民プラザで協議 次回 10/15(月) 

  ｢パソコン会｣1をサポート 9/13  
和泉市立北部総合 
福祉会館で 

/「パソコン会」の会員 
（障がい者等）を 
サポート  

/活動：3名        
   
 

パソコン塾 

11111緑道・公園保全調査活動   & ウォーキング 111111 9/21    
 
                             光明池駅→ 赤坂公園→ 
                   新檜尾公園→ 鴨谷公園→ 

城山公園→ 光明池緑地→ 
                         光明池守護神社→ 
                               光明池駅 

 
/                    参加               ：13名 

  

ナデシコ 

『歌声喫茶』 8/24 「プールヴー」で 
会員と一般の方の参加できる「歌声喫茶」 
♪キーボードとフルートの生演奏♪で 

/楽 しい２時間を過ごしました  活動：10名 

ナデシコ 

９月の作品 ハロウィンの魔女と猫 

出前講座 

歌声喫茶の打合せ→ 

9/3 



 

 
 
 

  
■ ９月からの 11楽しく作る 折り紙教室   は、 泉北コミュニティ （8/30付）に写真入りで掲載されたおかげで 

   多くの申込みがあり、３２名の受講者が決まりました。（サポーターを１名 増員しました） 
    

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

10/9  11/13 11                  11楽しく作る 折り紙教室   ( 9 ～11月) 栂文化会館 研修室または第２講座室で 
    13:30～15:30        /受講者が人に教え 伝承の輪を広げられる 簡単な作品づくりをします 

9/28    10/5,12,19    11/2,9,16 1パソコン教室 初歩の初歩        (9 ～11月) 和泉シティプラザ 4Fで 
9:30～11:45         ●サポーターとして皆さんの活動をお願いします  /   〔交通費助成の対象〕                                                               

9/27  10/9,18  11/1,15       パソコン 勉強会 （会員を対象・無料）泉ヶ丘/南図書館 3Fで     
    13:00～17:00     個々の疑問点を解決するための勉強会で パソコン持参です 
              インターネットは つながりません (ＳＡサロン開催の「ビッグ･アイ」では接続できます） 

10/6(土)  誰もが参加できる活動として 誇れる堺を創る会主催「クリーン作戦」に当会として参加します 
 9:30 南区役所前に集合し 栂・美木多～泉北１号線側道のゴミを拾いながら 11:30 光明池試験場南交差点脇

まで歩きます （ゴミバサミ・軍手：各自持参）   ☂    雨天の場合 10/7(日)     両日雨天の場合は中止       
毎年  3月･6月・10月・12月の第 1土曜日（雨天：翌日）に行います      〔交通費助成の対象〕  

10/1,15,22,29                  1喫茶ボランティア      御池台の老人ホーム 「延命荘」で 
    9:30   ～ 11:00          /毎週   月曜の午前中に活動しています 

                                                                                                                                                                                         問合せは ボランティア班(090-5252-2236 川本敏)まで    〔交通費助成の対象〕  
10/11  11/8      和泉市立北部総合福祉会館で勉強している「パソコン会」の皆さん（障がい者等）をサポート 

13:30～15:30   (原則として第２木曜)   10月からインターネットが使える２Fの部屋に変わります 

/〔問合せは 090-3702-7530 秋田まで〕 〔交通費助成の対象〕 
 
9/28(金) 『歌声喫茶』  泉ヶ丘プール南側の コミュニティカフェ 「プールヴー」で   

       14:00～16:00   毎月第４金曜日に開催 13:40 受付開始    〔注〕 12月は 休みになります 

    /一般の方・会員が参加できる楽しい♪歌声喫茶♪です /〔問合せは 090-6205-5746 三木まで〕 
 
10/16(火) 11111緑道・公園保全調査活動   & ウォーキング 111111 （約12.2 km）                                              
                                        10:00 和泉中央駅に集合し → まなび野橋→ 桃山学院大学→ 久保惣記念美術館→    松尾寺→ 

    梨本池→ 納花トンネル→ 黒石大橋→ 春日神社→ 光明池大橋まで ウォーキングしながら 樹木の 
/保全状態を調査して 15:00頃 光明池駅で解散の予定です  なお 途中（約 7.5 km 地点）のバス停 
/で 一次解散できる予定です     ☂   雨天の場合 中止    / 〔問合せは 090-6205-5746 三木まで〕 

 

 次回の ＳＡサロンは 10 月 24日 (水) 〔ビッグ･アイで 1～5 時〕です 
  「折り紙」で 簡単な コマを 3個 作る予定です ＜折り紙は用意します＞／ 
   ／サークル活動（パソコン塾・切り絵）を行います  －11月は 28日(水)です－  

 

これからの活動 オミナエシ 

 サザン V ネットの ホームページは サザンV ネット 

 

検 索 
ヒガンバナ 

■ 南区気づきのボランティア講座「認知症の方を支える～私たちのできること～」 の案内 

  １０月１６日（火） 午後 1:30～3:30 南区役所２階２０１・２０２会議室で 

           参加申込方法等は メールまたはプリントでお知らせしています 

   

 
松尾寺には樹齢 700年の楠が！ 

11月23日(祝)の♪歌声喫茶♪   「プールヴー」 は祝日が休みのため サザンＶネットが借り切って 

                         食材購入から すべてを会員が担当する「自分喫茶」として運営します 

 「歌声喫茶」 は 午前は会員（会員の友人）・午後は一般向けに ２回 開催します 〔先着 各 40名〕 

     歌詞集（123曲）を貸し出します    参加費 300円と飲み物１品（別料金）は今までと同じです 

 ♫ キーボード（多田先生) と フルート（清原先生) の生演奏で 楽しく歌いましょう ♫ 

「Pour vous (プール ヴー)」とは フランス語で「あなたのために」という意味  〔問合せは 090-6205-5746  三木まで〕 
   

 


