
    
 
 
会報 第 90号  2013  9/25                             Email：savn18@yahoo.co.jp   HP：http://2nd.geocities.jp/savn_2/ 

 

本日のＳＡサロン    ●       堺市出前講座 「安全でおいしい水道水」  
水道局主管 八田   裕之さんのお話を聴いたあと 

 
 
ＳＡサロン開催 8/28  ●   サザン V ネットの  ホームページ   とブログ      の    紹介 のあと 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これまでの活動          ●サークル活動をします 

● サークル活動 

/パソコン勉強会  9/5,19   
泉ヶ丘/南図書館3 Fで 
月２回 個々 の疑問点を解決する 
ための勉強をしている 

/                         // 参加  9/5:13名  9/19:15 名 

   
 
 
 
 
 
   

折り紙サポーター勉強会  9/10 

教え方の再確認と配付材料の準備をし  

折り紙教室作品を練習している/   参加：6名 

 
 
 
 
 

 

1｢パソコン会｣ をサポート  9/12  
和泉市の北部総合福祉会館で 

/「パソコン会」の会員 
/(障がい者等)を 

//サポート  /  

 
/活動：3名 

/ 

出席 31名         【現在会員数 97名 】 

パソコン塾 

1喫茶ボランティア      9/2,9    
御池台の ｢延命荘」で  
活動：9/2(午前・午後) 各 3 名 

      9/9         午前                                            3名  
・（9/16.23 祝日は休み） 

         
         
 
 

11111パソコン教室 初歩の初歩（ ( 9～11月） ［シニアを対象］  和泉シティプラザで 

/9/6 第 1 回  
講師:三木  ｻﾎﾟｰﾀｰ:12 名 

  

9/20 第 3 回  
講師:東山      ｻﾎﾟｰﾀｰ:9 名 

  

定例役員会議 9/17  

ＳＡサロン  ･    各種教室の運営や 会の 
/基本事項 

             / について 
/区民プラザ 

/で協議   
 
次回 

/10/15(火) 

1 111楽しく作る 折り紙教室   9/10 (9 ～11月)    
毎月１回 栂文化会館で開催している   講師：川本友 活動：7名 
 

                              
       

                                                                                                                                                                 
  

  
                          

                    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
講師:川口  ｻﾎﾟｰﾀｰ:5名 活動:8名 
                                           

 

 2/3 第 1回   
講師:田邉 ｻﾎﾟｰﾀｰ:10 

名  

コスモス コスモス 

11111緑道・公園保全調査活動   & ウォーキング 111111     
 

（ 9月24日のウォーキングは 会報発行日の前日のため 
/10 月号に載せることにします）                        

/                    

  

HP・ブログの見方 ↓ 

９月の作品  

ブレーベル折りの箱 

/9/13 第 2 回  
講師:渋谷        ｻﾎﾟｰﾀｰ:12 名 

  

9/5 

9/9 



 

 

           

 
■ 「延命荘」での  1喫茶ボランティア      活動への参加について …  毎週月曜日    午前 9:30   ～ 11:00    ／ 
第一月曜日だけ 午前・午後の 2回  9:30   ～11:00 /  14:30～16:30 で 午前は 3名 /  午後は 10月 
から 2 名に変更して活動します。毎回ではなく､   希望日を聞いた上       月に一度でも活動できる人に
お願いしています。      問合せは ボランティア班 ［    090-5252-2236 川本敏］ まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/5(土)  誰もが参加できる活動として、誇れる堺を創る会主催 「クリーン作戦」に 当会として参加します 
  9:30 南区役所前に集合し   栂・美木多～泉北１号線側道のゴミを拾いながら11:30光明池試験場南交差点脇 
      まで歩きます 〔ゴミばさみ・軍手 各自持参〕     ☂ 雨天の場合は 10/6  (日)         両日雨天の場合は中止 

毎年 3月・6 月・10 月・12 月の第 1土曜日（雨天：翌日）に実施します         〔交通費助成の対象〕 

10/8  11/12 11                  11楽しく作る 折り紙教室   ( 9 ～11月) 栂文化会館 研修室または第２講座室で 
    13:30～15:30  受講者が人に教え 伝承の輪を広げられる 簡単な作品づくりをします   〔交通費助成の対象〕 

  10/4,11,18,25     11/8,15  1パソコン教室 初歩の初歩      ( 9 ～11月) 和泉シティプラザ 4Fで 
9:30～11:45         ●サポーターとして皆さんの活動を お願いします  /          〔交通費助成の対象〕                                                               

 
10/3,17  11/7,12   パソコン 勉強会 （会員を対象・無料）泉ヶ丘/南図書館 3Fで     
    13:00～17:00     個々の疑問点を解決するための勉強会で パソコン持参です 
              インターネットは つながりません (ＳＡサロン開催の「ビッグ･アイ」では接続できます） 

                                                                     1喫茶ボランティア       御池台の老人ホーム 「延命荘」で   

   9/30 10/14,21,28             9:30   ～ 11:00                    毎週月曜日の午前に活動しています                           
  10/7 (第一月曜日)              9:30   ～  11:00 /  14:30～16:30      午前/午後２回の活動    （午後 3名を 2名に変更）                                                                          
                問合せは ボランティア班(090-5252-2236 川本敏)まで                                                    〔交通費助成の対象〕 
 
10/10  11/14   和泉市の北部総合福祉会館で勉強している「パソコン会」の皆さん（障がい者等）をサポート 

13:30～15:30 (原則として第２木曜)   〔問合せは 090-3702-7530 秋田まで〕                  〔交通費助成の対象〕 

9/27(金)   10/16 (水)  11/20  12/25  『歌声喫茶』  ビッグ・アイ１階で   （注）    10～12月は水曜日に変更 
14:00～16:00  受付 13:40 から  予約不要・お断り無し 会費は 600円で 歌詞集の貸し出し・ドリンク１品 

♪ 生演奏で２時間たっぷり楽しんでください♪       9月から「会員証」の更新を開始 ⇒ 会員の方は 
「更新の申込み」をお願いします 〔問合せは 080-3801-7151 金銅まで〕     〔交通費助成の対象〕 

10/29(火)    11111緑道・公園保全調査活動   & ウォーキング 111111 (約8km） 泉北を飛び出し！秋を満喫です！ 

10:00 和泉中央駅前に集合し、蜻蛉池公園周辺をウォーキングします。途中解散の方は和泉中央駅行バス 
を利用できます。 ゴミも拾いながら 保全状態を調査して 14:00 頃 和泉中央駅で解散の予定です。  

     ☂ 雨天の場合は中止とします         〔問合せは 090-6205-5746 三木まで〕          

 次回の ＳＡサロンは 10 月 23日 (水) 〔ビッグ･アイで 1～5 時〕です 
         

北野幸子さんによる 「生き生き体操」 を予定しています／   
そのあと ／ パソコン塾など サークル活動を行います    

－11月は 27 日(水)です－  
                                                                                                           

 

 

 

 

これからの活動 

サザンＶネットの ブログは サザンＶネットのブログ   

サザンＶネットの ホームページ は サザンＶネット 検   索 

 新入会員です  どうぞ よろしく  ♪（＾－＾）/   

   頓宮
とんぐう

 浩子
ひ ろ こ

さん（堺市高倉台） 

 

 

  

 

 

  サザンＶネットについて 質問・意見・提案などが 
/ありましたら 事務局まで 電話またはメールをください 
《 サザンＶネット事務局（三木） ℡ 090-6205-5746  

   メール savn18@yahoo.co.jp 》 
 

「サザンＶネット通信」担当者：川本正子（編集/作成）・秋田（写真・印刷）・藤森（発送） 

 

 

満月とウサギ 

 
使用済み切手を集める運動に協力していますので、 

会合の際にお持ちください。(封筒等から切り取るときに
切手の周囲に ５mmほど余白を残してください） 
 

ヒガンバナ 


