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本日のＳＡサロン    ● 櫻井神社宮司による 「こおどり」と その周辺のお話を聞いたあと 

 

                    ＳＡサロン開催  5/28 ●当会員・大黒 和雄さんの「よもやま話」のあと 

『 ギャラリーみなみかぜから 新しい風を！』 統括責任者 増田    靖さんによる  お話を聞いてから  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

●サークル活動をします 
 これまでの活動          

  出席 34名【現在会員数 94名】 

1喫茶ボランティア     6/2,9,16,23  
御池台の ｢延命荘」で  
活動：6/2 (午後)  

6/9,16,23 (午前)  各 3名 

   
 

         
         
 
 

『泉北近郊ウォーキング』  6/19 

 
 
 
   

 

1パソコン教室『ワード 2013 スキルアップ』   

                        ( 5～7月） ［シニアを対象］  栂文化会館 1F or 3F 
  
 

5/30 第 3回  
講師:東山 ｻﾎﾟｰﾀｰ:13 名 

  

6/20第 5回  
講師:渋谷     ｻﾎﾟｰﾀｰ:14名 
  

6/13第 4回  
講師:三木 ｻﾎﾟｰﾀｰ:15名 
  

定例役員会議 6/16 …ＳＡサロン･各種教室の運営や会の基本事項について区民プラザで協議  (次回 7/7) 

1｢パソコン会｣ をサポート  6/12   
和泉市立北部総合福祉会館で 

/  パソコン会」の会員(障がい者等)を 
サポート  活動：2名 

  
 

 

                   

 

6/17 

 

//パソコン勉強会  6/5,17 泉ヶ丘/南図書館 3 Fで 13 時～ 
 

月２回 個々 の疑問点を解決する 
ための勉強をしている     

参加 6/5:23 名  6/17:26 名 
 

/サポーター養成講座は 15～17 時 
/または別の日に実施しています 

                                                                                                                               
                                  

//                                                          
     

 

「クリーン作戦」に参加 56/7 
「誇れる堺を創る会」主催の 

「ゴミ拾い」に 
当会として 
参加しました  
活動：7 名 
 
 
←終了後に 
南区役所で 

 

1 111楽しく作る 折り紙教室  6/10 ( 5 ～ 7月)   

月１回 栂文化会館で開催している   活動 7名 
（午前中には区民プラザでのサポーター勉強会で 

/教え方の再確認と配布材料の準備をしました） 
 

                              
       

                                                                                                                                                                 
  

  
                          

                    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
講師:川口  ｻﾎﾟｰﾀｰ:5名 活動:8名 
                                           

 

 2/3 第 1回   
講師:田邉 ｻﾎﾟｰﾀｰ:10 

名  

菖蒲 菖蒲 

6月の作品  

花 火 

●サークル活動    

「料理講習会」 6/18 南区役所 4F で 

「和会（やわぎかい） 
伝達料理」に 

サザンVネットとして 
参加しました 

/   参加 15 名 

             

                        保健センター調理室 

                       

和泉中央駅→ (バス) → 
テクノステージ口→ 
稲葉町→ 蜻蛉池公園 
あじさい園など散策→ 
菅原神社→ 
テクノステージ口→ 
 (バス) → 和泉中央駅 

参加 13 名 

♫ めだかの学校 ♫  6/20 

南区役所 2F 区民プラザで 
歌声喫茶から生まれた歌詞
の勉強会    参加 10 名 

誰が生徒か先生か～  
みんなで     ワイワイガヤガヤ・・・  

 

講演 
よもやま話 

ギャラリーみなみかぜから… 

6/16 

 

6/17 



 

  
 

■ 1楽しく作る 折り紙教室 は 受講者の空きがありましたが、 4 名の方が新規加入されて 
継続者 29 名を含め受講生は 33 名になりました。 

 
 新入会員です  どうぞ  よろしく  (^O^)／ 

  池田
い け だ

 美佐子
み さ こ

さん（和泉市青葉台）   

三上
み か み

 建一
けんいち

さん（堺市高倉台）  

                田中
た な か

 トシ子
と し こ

さん（堺市城山台）   

  
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの活動  
 

7/8       11楽しく作る 折り紙教室   ( 5 ～7月) 栂文化会館 研修室または第２講座室で 
13:30～15:30  受講者が人に教え 伝承の輪を広げられる 簡単な作品づくりをします            〔交通費助成の対象〕    

6/27  7/4,11,25  1パソコン教室『 ワードのスキルアップ 』   ( 5 ～7月) 

5月からの「入門コース」は終了、6月は 「スキルアップ A」、7月からは 「スキルアップ B」が始まります 

開催時間は 13:30～15:45 ／ 開催場所は 栂文化会館  1F または3F です 

           ●サポーターとして皆さんの活動をお願いします                  〔交通費助成の対象〕  
7/3,22 8/1,21   パソコン 勉強会 （会員を対象・無料）泉ヶ丘/南図書館 3F で 
13:00   ～15:00  個々の疑問点を解決するための勉強会（パソコン持参）です 

サ サポーター養成講座は 図書館でパソコン勉強会のあと 15:00～17:00に開催します 
インターネットは つながりません (ＳＡサロン開催の「ビッグ･アイ」では接続できます）    

1喫茶ボランティア      御池台の老人ホーム 「延命荘」で        〔問合せは ボランティア班 

7/14,21,28  9:30 ～ 11:00      毎週月曜日の午前に活動しています      090-5252-2236 川本敏 まで〕 

7/7           14:00 ～16:00   第一月曜日のみ 活動は午後になります                                                                                           〔交通費助成の対象〕   
6/27(金)    7/18(金)             『歌声喫茶』  ビッグ・アイ 1階で   ♪ 生演奏で２時間たっぷり楽しんでください ♪ 

14:00～16:00  受付 13:30～ 会場に先着 90 名 /会費は 600円 / 飲み物は「セミセルフサービス」になりました 
初めての方は「歌声喫茶・会員」に入会ください （入会費 200 円・歌詞集プレゼント）  〔交通費助成の対象〕 

♫ めだかの学校 ♫ 歌声喫茶から生まれた歌詞勉強会  南区役所 2F区民プラザで 
第４回 8/1(金) 13:30～15:00 (7月は お休み) ◎出席の方は ご連絡ください      

◎新規の参加希望は要相談 〔問合せは 080-3801-7151 金銅まで〕                                                                         
 //  

7/10   和泉市の北部総合福祉会館で勉強している「パソコン会」の皆さん（障がい者等）をサポート 
13:30～15:30   「パソコン会」は 今年度も続けて活動しています サポーターの方 よろしくお願いいたします 

       〔問合せは 090-3702-7530 秋田まで〕   〔交通費助成の対象〕 

サザンＶネットの ブログは サザンＶネットのブログ   

サザンＶネットの ホームページ は サザンＶネット 検   索 

 次回の ＳＡサロンは 7 月 16 日 (第３水曜日) 〔ビッグ･アイで 1～5 時〕です 
         

薙刀
なぎなた

の演技：「どろっぷす」の皆さんと 三原台保育園児（約 25 名） を予定しています／  

／ そのあと サークル活動（パソコン塾など）を行います    
 

－8月は 27 日(水)です－ 
 

                        

                                                                                                   

 

 

  サザンＶネットについて 質問・意見・提案などが 
.ありましたら 事務局まで 電話またはメールをください。 

/《 サザンＶネット事務局（三木） ℡ 090-6205-5746  
   メール savn18@yahoo.co.jp 》 

「サザンＶネット通信」担当者：川本正子（編集/作成）・秋田（写真・印刷）・藤森（発送） 
 
 

 

アジサイ 

七夕 

/使用済み切手を集める運動に協力していますので 

/会合の際にお持ちください。/（封筒等から切り取る 
/とき、切手の周囲に 5mm ほど余白を残してください） 
 


