
  

 

 

 
本日のＳＡサロン  ●交通費助成金の支払     ・       平成 28 年度会費の納入     ・          ボランティア保険   の受付を 

 します  ●泉北近郊ウォーキングの写真を   スライド上映しますので ご覧ください         

そのあと  ●サークル活動 ・各班の打合せなどを行います 
  

●ありま大正琴教室の  有馬 朋美先生指導による ビオレラ 演奏を聴いて 
一緒に歌うなど楽しんだあと ●サークル活動      

 
                                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これまでの活動          

S Aサロン     開催 2/24 
 

 

 

/出席 28名 
【現在会員数 88名】 

11111111楽しく作る 折り紙教室 53/8 ( 1 ～3月)                        

月１回 栂文化会館で開催しています 活動 5 名（午前中には区民プラザで
のサポーター勉強会で教え方の再確認と配付材料の準備をしました ） 

1111111111 

 

11111喫茶ボランティア 1         3/7,14,21 

    御池台「さつき会」で 

       （午前 ）3/14,21 

      （午後 ）3 / 74/4                           
      

 
       

                                           
           

                             
 

/ 『パソコンなんでも解決室     』 3/2,16 

  

    

   
 

 

めだかの学校 ♫ 3/4 歌詞の勉強会 
南区役所 2F 区民プラザで  
課題    ：「朧月夜」 「五木の子守唄」 参加 10 名 

      

 

              

定例役員会議 3/14 … ＳＡサロン･教室の運営や会の基本事項について区民プラザで協議 …  次回 4/18（月）  
 
 

「クリーン作戦」に参加 53/5 
 
「誇れる堺を創る会」/ 

主催の「ゴミ拾い」に 

/当 会 と して参加      
/活動 8名 

 
 
 
 
 

 

      
  

 

 

『泉北近郊ウォーキング』  3/1 
  
 
  

    

サクラ 

3 月の作品    クマしゃん 

1パソコン教室『 Excel  
入門＆実践講座 』(1～2 月) 栂文化会館で  

    

 

10年間 開催してきました「パソコン教室」は 27年度で終了しました
/    講師の方々 サポーターの皆さん ご協力ありがとうございました 

/これからは「なんでも解決室」で対応できますのでご利用ください→ 

会報 第 120号   2016             3/21  Email：savn18@yahoo.co.jp  HP：http://2nd.geocities.jp/savn_2/ 

『うたごえ広場  』 3/11(第 43 回)  栂文化会館    で  
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♪ピアノと♪フルートの生演奏で 
2 時間たっぷり楽 しみました♫ 

参加 52名   活動5名 

 

 

パソコン勉強会  3/3,17 
/ /   泉ヶ丘/南図書館 3 F で月２回 個々 の疑問点を 

解決するための 
勉  強をしています  

          参加  3/3:13名  

/3/17:12名                      
111111111111111111111111111111111111111111111111111111111    1111111111111111111１１１１１１１１１１１１１１１１１１      １１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１ 
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和泉市立北部総合福祉 
会館で「パソコン会」の 
会員（障がい等）を 
サポート     活動 5名 

 

｢パソコン会｣ をサポート23/10 

/2/26 Excel 最終回 
失 敗 し な い 印 刷 ワ ザ 
魅せるグラフの作り方 
/講師:三木     

/ｻﾎﾟｰﾀｰ:12 名 

泉ヶ丘駅（バス）⇒金剛駅→錦織公園寺池台入口
→錦織公園内 散策（河内の里）～梅の里・展望台） 
→錦織公園寺池台入口→金剛駅   参加 25 名  

栂文化会館でパソコンの操作・トラブルの 
相談に対しアドバイス・解決しました 
① 13 :15 ～14 :45 ②15:00 ～16:30   

活動  
3/ 2①②: 4名  
3/16①②: 6名 
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■ 5 月からの 1楽しく作る 折り紙教室1 は、継続以外に 若干名の募集を     します。 

・/（問合せ 090-8576-1898 太田まで） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

これからの活動      

5/10 6/14 7/12 1楽しく作る 折り紙教室  ( 5～7 月) 栂文化会館 研修室または第２講座室で 

13:30～15:30    受講者が人に教え 伝承の輪を広げられる 簡単な作品づくりをします     ［交］         

4/6,20  5/18  『パソコンなんでも解決室 』     ＜第一・第三      水曜日＞     栂文化会館 3F で 
（ 5月の第一水曜日は休み） 

1回目 13:15～14:45  2回目 15:00～16:30 相談料は 1単 位 90分で 1000 円 
メールでの問合せは E-mail : savn18@yahoo.co.jp   〔問合せ･予約は 090-6205-5746 三 木 まで〕 ［交］    

4/5,21  パソコン勉強会 （会員を対象・無 料）泉ヶ丘/南図書館 3F で    
13:00～17:00   個々の疑 問点を解決するための勉強会 《インターネットも つながります》 

（パソコンと共に 延長コードが必要な場合は各自持参してください） 
 
1喫茶ボランティア   御池台   「さつき会」  の喫茶室で   

3/28 4/11,18,25   9:30～11:30   毎週 月曜日の    午  前に活動しています                                     
4/4             14:00～16:00      第一月曜日は       午 後   の活動になります                                                        

※ 4 月からの活動は、3名を 4 名に変更して実施 します                            ［交］                                                                              

4/8(金 )        『うたごえ広場       』 パンジョホールで  受付 13:30～ 会費 500 円 

初めての方は「うたごえ広場」の会員に入会ください  入会費 200 円 歌詞集をプレゼント 

/4 月から「会員証」が「ポイントカード」に変わります 会員の方は「会員証」の更新     をお願   いします 11                

/「ポイントカード」では、この 1 年間参加数が 10 回    になると ♪ 無料招待券♪  を差し上げます 

♪めだかの学校  ♫  次回：4月は休み                  〔問合せは 080-3801-7151 金銅まで〕［交］                                                                                                                 

4/14   和泉市立北部総合福祉会館で勉強している         「パソコン会」の皆さん（障がい者等）をサポート 

13:30～15:30        「パソコン会」は 第2木曜日に開催しています                                                

                     サポーターの方よろしくお願いいたします  〔問合せは 090-3702-7530 秋田まで〕［交］                                                                                                                               

4/7 (木)      『泉北近郊ウォーキング』  （約 8.7 km）   

111111 10：00 光明池駅改札前に集合→光明池運転免許試験場前→杉谷乗馬クラブ→陸上自衛隊信太山 

自動車教習所→ 今池→ 黒鳥山公園（花見・弁当）までウォーキングして 15：00 頃 光明池駅で解散 

/の予定です  ☂ 雨天中止 ややこしい天気の場合は 7:30 頃メールを送ります   

メールのない人は電話で確認ください   /〔問合せは 090-6205-5746 三 木 まで 〕 

『今後の開催予定 』 （７月・８月 お休み） 

5/3 (火・祝)の予定 … 美原区にある     大宝山「法雲寺」境内のツツジ鑑賞 

                ・   深井駅から出発するので 水ヶ池のツツジも鑑賞    します    

/6/2 (木)の予定 … 白鷺公園の花菖蒲鑑賞   6/14 (火)の予定 … 蜻蛉池公園のアジサイ鑑賞 
 

ミツバチ＆ 
菜の花 

 次回の ＳＡサロンは 4 月 27 日 (水)〔ビッグ･アイで 1～ 5時 〕です。 
 

                                                若菜流   の 「新舞踊 」       ／ サザン V ネット通常総会 

/そのあと  サークル活動／各班の打合せなど    

/通常総会の議案書と出欠葉書は 別途送付します      －5月は 25日(水)です－ 

 

 
 

 

 

［交］：交通費助成対象の活動 

 

：交通費助成対象の活動 

 

     サザンＶネットについての質問・意見・提案などは 
事務局まで 《   サザンＶネット   事務局  （三木）   
℡ 090-6205-5746   メール savn18@yahoo.co.jp 》 

 
/  

   

〔問合せは 
090-5252-2236 

川本敏まで  〕   


