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本日の SA サロン   13：30～ 一花
いちはな

 俊
たかし

さん（元・朝日放送ディレクター）による講演 

       「ぶっちゃけ！ ラジオ・テレビの裏表」と誤嚥性肺炎の予防に役立つと云われる 発声 などを行います。 

15：00～ 簡単に出来るストラップを作ります。＜材料は、当方で用意します＞ 
 

SA サロン開催  11/15    出席 33名【現在会員数 73 名】 

・竹間正佳さんによる  

アルトサックスの演奏  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

これまでの活動 

『パソコンなんでも解決室      』 (9～12月) 11/25,29  12/6,13,16  
栂文化会館で  パソコンの操作・トラブルの相談に対してアドバイス・  

解決しました 活動 11/25:3名  11/29:5名   
 12/6:4名  12/13:3名  12/16:3名 

パソコン勉強会  11/21 12/7  

泉ヶ丘/南図書館 3 F で    月２回    

『Ｗｏｒｄ基礎講座』を開催                   参加         

11/21  24 名  12/7  25 名 

「クリーン作戦」に参加 512/2 
 
「誇れる堺を創る会」/主催の「ゴミ拾い」 
に当 会 と して参加   活動 6名   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      
  

 

 

『うたごえ広場』 11/29（第 63 回）・12/15（第 64 回）♪  パンジョホールで♪ 

 

｢パソコン会｣ をサポート12/14  
和泉市立北部総合福祉会館で 
「パソコン会」の 
会員（障がい者等） 
をサポート     
活動 12/14  
4 名  

11/29：参加 167 名 活動 11 名  12/5 ：参加 168 名 活動 11 名 

 

名 1111喫茶ボランティア  11/20,27 12/4,11.18 

御池台「さつき会」喫茶室で 

(午前 ）活動 3名  

11/13参加 39名 11/20参加 52名 

11/27参加 37名 12/11参加 44名 

（午後 ）活動   2名 12/4  参加:25名 

  『泉北近郊ウォーキング』 11/17・12/5  

◆滝谷不動尊 願昭寺 五重塔◆◆高倉寺 泉ヶ丘緑道◆ 

 

 

11/17：参加 19 名  12/5：参加 19 名  

 

めだかの学校 ♫  12/8   

<歌詞の勉強会> 参加 11 名 

南区役所 2FCOCO プラザで  
        

 

・インターネットに関する「Word13 講習」を実施しました。 

定例役員会議 12/11… ＳＡサロン･教室の運営や 
会の基本事項について区民プラザで協議 …次回は 1 /15（月） 
 
 
 

願昭寺 五重塔 

12 月はクリスマスを兼ねてちょっと太め？サンタさん（会員の浅倉さん）が 
キャンデーを持ってお出迎え 沢山の参加者に恵まれ今回で 7000 人達成
できました！会場の中では、「ホワイトクリスマス」をモンタッタの森岡さんが
歌われて大いに盛り上がり、恒例クリスマスポスターもジャンケンで決まって
最後の最後まで楽しい うたごえ広場になりました！！ 

紅葉真っ盛りの泉ヶ丘緑道 

参加者が歌う「花は咲く」 
サンタさんも歌いに来ました 

サンタさんがキャンデーで 
参加者をお出迎え 

忘年会 12/8 
泉ヶ丘パンジョ「梅の花」で行われました。出席者 26 名  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
『うたごえ広場』 から 

楽しく和やかな「うたごえ広場の継続」を目指して参加者の声を聴くことにしました。 
「アンケート」を実施し、その結果をまとめました。 回答数 １４０、回答率 ９１％ 
スタッフミーティングで、維持する点・改善する点・検討を要する点・・を決めていきます。 

               

 

 

 

 

 

 

参加者の声を要約しますと、時間と参加費は世間並ですが、会場は場内・座席・ロビーが 
小ホール並の雰囲気あり抜群に良いことです。またいつでも好きな時に予約なしで気軽に 
参加できることも大きな強みで、そして何と言っても生演奏で歌えること、 さらに友達と歌の 
上手下手に関係なく思いっきり歌える。活動の高評価もいただきスタッフの励みになりました。 
 

 次回の ＳＡサロンは 1 月 24 日（水） ビッグ･アイで〔1 時 30 分～4 時 30 分〕です 

堺市出前講座「みんなで守ろう！堺の里地・里山」を予定しています。 

―1 月は 28 日（水）です― 

 

 
休憩ロビー 

こ   れ か ら  の  活  動

楽しく作る折り紙教室 交
  📞090-8576－1898　太田まで

喫 茶 ボ ラ ン テ ィ ア 交
  📞090-2112－1226　武田まで

『 う た ご え 広 場  』 交

パソコンなんでも解決室 交

パ ソ コ ン 勉 強 会 交

パ ソ コ ン 会 交

泉北近郊ウォーキング

◎パソコン： Eメールsavn18@yahoo.co.jp
◎スマホ/携帯 ： Cメール（SMSメール）📞090-6205-5746　三木まで（注：必ず自分の名前を記入ください）

　　　　

 実施前日午前中までに参加される方はお手数ですが、下記の方法で連絡をお願いいたします

 1/11　2/8　　毎月第2木曜日に開催」　　  　　 📞0725-56－3803  丸山まで
13：30～15：30　和泉市立北部総合福祉会館で勉強している皆さん（障がい者等）をサポート
♪ め だ か の 学 校  ♬  1月は休み 　今後の予定　2月9日（金） 3月16日（金）　南区役所2FCOCOプラザで
10：30～12：00　　　       2月の 課題：「雪」「憧れのハワイ航路」              📞080-3801－7151　金銅まで  

1/21（日）　　   柴燈大護摩法要（さいとうだいごまほうよう）　　     火渡り行事
集合場所　10：00 ビッグアイ前　　 ＜コース＞　　　　　　　　　　
解散場所　14：00 頃の予定 泉ヶ丘コノミヤ前
距　　　離　約7Km　　☂ 雨天中止

13：00～13：10～14：10   『Word 基礎講座』を 開催     ※ 延長コードが必要の場合は各自持参のこと
       1月9日＜美しい文書を短時間で作る＞ 1月23日＜長文を読みやすくする＞
14：10 ～17：00  従来どおり個々の疑問点を解決するための勉強会　■インターネットはつながりません

14:00～16：00　　          会費 500円　 初めての方は「うたごえ広場」に入会ください     入会費 ３００円
入会時に「My 歌詞集」をプレゼント　歌詞集は「会員証」の役目をします 　　又　ポイントカードは10回で
無料招待券を差し上げます    「うたごえ広場」に参加の際にはポイントカードを必ずご持参ください
           今後の開催      ２月14日（水）   ３月９日（金）   4月24日（火）    5月18日（金）

1月・4月は休み  　2/3,7,21    3/7,14,24  　　栂・文化会館 3Fで
 １回目 13：15～14：45　　２回目 15：00～16：30　　第1第3 水曜日・土曜日は2月までで終了
 相談料は１単位 ９０分で １０００円　前払い制に変更
 メールでの問合せは✉ E-mail : savn18@yahoo.co.jp             📞･予約は 090-3359-6494 北谷 まで

 1/9,23　2/6,20       泉ヶ丘/南図書館 3Fで     📞090-6205-5746　三木まで

1/12（金）　受付13：30～パンジョホールで   📞080-3801－7151　金銅まで

　　　（交） 交通費助成対象の活動

 1/9   2/13   3/13 (1～3月)       　　栂・文化会館 研修室
 13：30～15：30  　　開催月の  第２火曜日に実施しています

 1/8（午後）  12/25  1/15,22,29 （午前）  　 御池台「さつき会」の喫茶室で
毎週月曜日9：30～11：30に活動     但し第一月曜日14：00～15：30に活動

注意：火渡りをする人は素足になれるような恰好で参加ください

今後の予定 1/31（水）
千早赤阪村 水仙の丘 建水分（たけみくまり）神社


