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本日の SA サロン  13：00～新年度会費集金と交通費助成金の支払い 

13：30～さつき会の皆さんによる「若菜流新舞踊」      

14：30～サザンＶネット総会      14：50 頃～連絡事項     

新年度会費集金と交通費助成金の支払いを総会の後にも行います。 
 

S                    A サロン開催  3/28   出席 33 名【現在会員数 70 名】 
  
● 30年度会費納入とボランティア活動保険の受付 
● 有馬朋美さんによる大正琴・ヴィオリラの演奏   

● サークル活動（パソコン：インターネットとメールを中心に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページの QR コード 

スマートフォンを 

かざして読取って 

ください マーガレット 

これまでの活動 

パソコン勉強会   4/5,17  

泉ヶ丘/南図書館 3 F で 月２回      
『Excel 講座入門＆実践』を開催 
 参加 4/5 23名   4/17 29名        

｢パソコン会｣ をサポート4/12  
和泉市立北部総合福祉会で   
和泉市障がい者「パソコン会」を 
サポート  活動 4/12  4 名  

臨時役員会 4/5南図書館で 定例役員会 4/9 区民プラザで  
29 年度活動報告と決算報告、30 年度活動計画と予算案など 
29 年度総会議案書の最終確認を行いました。また、11 日に 
印刷・発行をしました。   次回月の役員会は 5/14（月） 

 
 
 

『泉北近郊ウォーキング』  
 
◆第 72 回若樫の百滝桜（枝垂れ桜）◆ 

 

 

 

机、椅子を準備 カンバンを用意 解説者、演奏者も準備 各受付での準備 
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入場開始です！ こんにちは・笑顔で出迎え 入会受付 受  付 ポイントカード押印 

笑顔でお礼の挨拶 

演 奏 会 計 会場費振込 歌詞解説  司会進行 一段落・ 
スタッフも歌う 
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『うたごえ広場』   ♪ パンジョホールで♪  

 

うたごえ広場・スタッフ活動の紹介 

写真は、開催当日のスタッフ活動風景
です。会場では入場開始に間に合う 
よう段取りします。そのあと残っている作
業終わったスタッフから出来るだけ会場
に入り、皆さんと歌って楽しみます。 

◆第 73 回御衣黄（緑色の桜）と栂緑道◆ 

 

3/27 参加 24 名   

 

名 1111喫茶ボランティ   

3/26 4/2,9,16  
御池台「さつき会」喫茶室で 

(午前 ）活動 3 名 3/26 参加 43 名  

4/9 参加 40 名 4/16 参加 36 名   

（午後 ）  4/2  参加 42 名 
 

ヴィオリラ演奏 

大正琴演奏

 
 ヴィオレラ演奏 

4 人の会員は有馬朋美さん 
指 導 の も と 大 正 琴 で 
さくら さくらを演奏しました 

4/13 参加 18 名 
御衣黄（緑色の桜） 

4/17 

4/5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新入会員です  

どうぞ よろしく (^O^)／ 

森
もり

  廉
きよし

さん（堺市茶山台） 

高橋
たかはし

 正人
まさひと

さん 

（堺市南三国ケ丘町） 

これか らの 活動

楽しく作る折り紙教室  5/8　6/12　7/10 （5～7月）　　　　　　　　栂・文化会館 研修室で 交

喫 茶 ボ ラ ン テ ィ ア  5/7（午後）  5/14,21,28 (午前)　　　御池台 「さつき会」 の喫茶室で 交

『 う た ご え 広 場 』  5/18（金）　14:00～16:00    受付 13：30～　会費500円　　パンジョホールで　　  交

パソコンなんでも解決室   5/11（金）、16（水）、25（金）　　 6/6（水）、15（金）、29（金）　　 7/6（金）、18（水）、27（金） 交

パ ソ コ ン 会  5/10　  　　　和泉市立北部総合福祉会館  で　毎月第2木曜日に開催 交

パ ソ コ ン 勉 強 会

♪ め だ か の 学 校 ♬

泉北近郊ウォーキング

 集合場所　 8：20　泉ヶ丘駅 北側バス停１番乗り場（コノミヤ側）    8：35 発 津久野行きに乗車

 解散場所  17：40  泉ヶ丘駅の予定

 距　　 離   約 6.7Km

 7月、8月はお休みです

 6月13日頃　　三宝処理場のアジサイ

 ＜今後の予定＞

 毎週月曜日9：30～11：30に活動　但し第1月曜日14：00～15：30に活動　               📞090-2112－1226　武田まで

                                      ―5月からは、水曜日と金曜日に変更になります―
  時　間　  1回目　13：15～14：45 　　 2回目　15：00～16：30        📞問い合せ・予約は 090-3359-6494 北谷 まで
    相談料　  1単位 ９０分で１０００ 円 ＜前払い制＞                      メール　   ✉ E-mail : savn18@yahoo.co.jp

 13：30～15：30　　  　                和泉市障がい者「パソコン会」で勉強している皆さんをサポートしています

 初めての方は 「うたごえ広場」 に入会ください　入会費 300円    入会時に「My 歌詞集」をプレゼント    歌詞集は

 ◎ スマホ／携帯：Cメール（SMSメール）　 📞090-6205－5746 三木まで   （注：必ず自分の名前を記入ください）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（交） 交通費助成対象の活動

 実施前日 午前中までに参加される方はお手数ですが、下記の方法で連絡をお願いいたします

5月21日（月）　　 　　　             林昌寺　デビット・オースチン・ガーデン

 10：30～12：00　　　　        課題：「花の街」 「緑のそよ風」　　＜今後の予定＞　6/1（金）　　　　　　　       

 5/15（火）,22(火)　　　　　泉ヶ丘/南図書館 3Fで 　　    📞090-6205－5746 三木まで 

 5/11（金）　　　　南区役所 1F ミーティングルームで         📞080-3801－7151　金銅まで

 14：30～16：00　  質問又は、従来通り個々の疑問点を解決するための勉強会

   ※ 延長コードが必要の場合は各自持参のこと　／  図書館ではインターネットは繋がりません（SAサロンで）

 13：00～13：15　　パソコンの準備 　◆ 『Excel 講座 入門＆実践』　◆　4月から始まりました。

 13：15～14：30　  5/15/・ 5/22　「家計簿で」 学ぼう表作成の基本    基本的な家計簿

 「会員証」の役目をします　 ポイントカードは10回で 無料招待券を 差し上げます   ただ今　ポイントカード 10回達成の

 方から無料招待券を差し上げています　ポイントカードは使用の期限は ありません  いつでも好きな 時に参加できる

  「うたごえ広場」で思いっきり楽しんでくでさい ＜今後の予定＞ 6/8(金）　7/13（金）  📞080-3801－7151　金銅まで

 13：30～15：30                開催月の 第2火曜日 に実施しています　　                  📞090-8576-1898 太田 まで 

 ◎ パソコン：Eメールsavn18@yahoo.co.jp 

（お出かけ応援カード

持参ください）

園内では観賞時間を2時間30分

取りましたのでゆっくり

鑑賞ください

バス 電車 ウォーキング

           活　動　内　容 活動回数 活動人数 参加人数 活動平均

ＳＡサロン出席 341 28
○ 　　　運 営 36 3

泉北近郊ウォーキング 11 239 22
○ 折り紙教室 34 281 4

サポーター勉強会 32 4
うたごえ広場 2,021 168

○ 　　　運 営 132 11
めだかの学校 9 97 11
喫茶ボランティア 1,518 39

○ 　　　運 営 109 3
○ クリーン作戦（ごみ拾い） 4 27 7

パソコン勉強会 25 574 23
○ 　　講師、管理 30 30 1
○ パソコンなんでも解決室 27 109 183 4
○ パソコン会（障害者等）サポート 12 38 39 3
○ 役員会出席 11 114 10
○ 各種会場予約 68 68 1
○ 印 刷　/  会報処理 24 /12 24 / 12 1 / 1

260 733 5293 ………

　　　〇印は、交通費助成金の対象となる活動（260回・733人）です。　　　　　

平成２９年度サザンＶネット 各種活動参加人数

12

9

合　　計

12

39

 次回の ＳＡサロンは 5月23日（水） 
ビッグ･アイで 

〔1 時 30 分～4 時 30 分〕です 
 

白藤あかねさんによる座ってできる 
脳トレと体幹トレーニングを予定 
しています。 

 そのあと サークル活動など、各班の
打合せなどを行ないます。 

 
－6 月は 27 日（水）です－ 


