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本日の SAサロン  4・5月 SAサロンは緊急事態宣言再延長のため中止  

13：00～13：30 受付 マスク着用 ビッグ・アイ入口で手指の消毒、受付カウンターで体温のチェック 
13：30～15：00 「楽しい音楽リクレエーション講座」 NAOMUSIC：岡田奈緒子さん 

13：30～15：00 介護予防にもなる音楽で、脳を使い、身体を使いリフレッシュ 
◎ 鳴子を使ってリズム体操    ◎ 歌詞を見ながら歌える歌で頭の体操 

15：00 頃～  連絡事項  各班の打合せ  サークル活動・           （メール、LINE など） 
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サザンＶネット通信 

― 8 月は 25 日（水）ですー 

ゲンジ 
ボタル 

＜5 月会報は、緊急事態宣言再延長により、SA サロンの開催・各活動中止のため、休刊しました。＞ 

【現在会員数 53 名】 

新型コロナによる 緊急事態宣言再延長などで、 サザン V ネットの活動の中止が続きました。 
そのため 4 月総会は、 去年に続き書面による議決方式で、委任状及び賛成数 48 人で可決されました。 
6 月 20 日 緊急事態宣言再延長の解除により、SA サロンの開催が決まりました。又、解除あと 21 日～ 
まん延防止措置に移行が決定されましたが、サザン V ネットの活動は一部を除き普段通り実施します。  
 
 
 

 

 

  次回 SAサロンは 7 月 28日（水）に変更 ビッグ･アイで〔1 時～4 時 30分〕です   
13：00～   受 付：マスク着用、ビッグ・アイ入口で手の消毒、受付で検温など実施します。  
13：30～   映画鑑賞「シェーン」を予定しています。                 
15：00頃～  連絡事項 ・ 各班の打合せ 

 

 

 

定例役員会 6/14（月）  …  ZOOM（インターネットによる）役員会議を開催、8 人が参加しました。 

報告事項、審議事項及び予定など限られた時間内で実施しました。 次回は、7/12（月）13:30～ココプラザで 

 
こ れ か ら の 活 動

喫 茶 ボ ラ ン テ ィ ア  第2・4 月曜日の月2回   御池台 「さつき会」 の喫茶室で   📞090-2112-1226　武田まで ［交］

［交］

パソコンなんでも解決室  7/7（水）,16（金）,30（金）   8/13（金）,19（木）,27（金） 　　栂文化会館で ［交］

パ ソ コ ン ク ラ ブ  6/22 中止 になりました   7/13,27　毎月第 2・4 火曜日に開催 ［交］

パ ソ コ ン 会  6/24 中止 になりました      毎月 第4木曜日に開催   和泉市立北部総合福祉会館で ［交］

 7/20　　　 毎月1回　泉ヶ丘／南図書館3Fで                   📞 090-6205-5746  三木まで ［交］

ス マ ホ 勉 強 会  7/28   8/25   　　SAサロンあと　　ビッグ・アイで

♪ め だ か の 学 校 ♬

 13:30～15:30   和泉市障がい者「パソコン会」で勉強している皆さんをサポートしています  📞 0725-56-3803  丸山まで

 13：00～16：30　 　基本的に第3火曜日     インターネットが 使えるよう モバイルルーターを用意して勉強します

 15：20～16：30　   スマホの基本操作を皆で勉強しながらマスターして行きます               📞 090-6205-5746  三木まで

 7/2 （金）    南区役所 2F ミーティングルームで

  時　   間　  1回目　13：15～14：45 　　 2回目　15：00～16：30

  相談料    　1単位 90分で1000円 ＜前払い＞

 13:30～15:00   　　　                                    を参考にスケジュールを組んで

 10:30～12：00　　

　　　　　　　　　　 　　   初歩から質問に答えながら進行していきます

 6月は中止、  7・8月は休みになります。

                             ◆ トラブルなどの「解決方法」 などをマンツーマンでアドバイスします

　　　　※ 活動の際にはマスクの着用お願いします               （交） 交通費助成対象の活動

 9：30～11：30　      ※  延命荘の喫茶については、密集対策がされないので、当分の間自粛となりました

　　　　　　　　　　　　　

　   7/9（金）・9/10（金）　 2時～4時 　受付：1  時30分　 　栂文化会館 3F 視聴覚室で

 　　　　　　　　　◆　　　　　　　　　  の初歩から習いたい人　  ◆ スマホ、タブレットの操作について教えてほしい人

  　                                                に

             ※ 参加の際には、マスク着用、検温と手の消毒を実施、　体調不良者の参加不可

             参加費：500円　　定員30人：予約（要）  　注） 無料招待券およびポイントカード、今回は不採用）

泉北近郊ウオーキング

申し込み・予約は 080-3801-7151 金銅まで

予約受付

開 始

（会費は月1000円）

500円でわかるワード

 『 う た ご え 広 場 』  

堺市立南老人

福祉センターで

080-3801-7151 

金銅まで

090-3359-6494 北谷 まで

090-6205-5746 三木まで

7月の課題 「 童謡・ 歌碑のある町」 「九戸城と荒城の月」 を話合う

♪ ミニうたごえ広場からお知らせ ♪

新型コロナ感染予防のため休止していました「ミニうたごえ広場」が再開します

パンジョホール開催復帰までの 会員限定のミニ開催となります。
歌詞集持参

（コロナ対策で貸出禁止）

問い合せ・予約は 090-3359-6494 北谷 まで

メール E-mail : savn18@yahoo.co.jp 
ノートパソコンを

持参ください

ノートパソコンを

持参ください
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