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本日の SAサロン  12月のSAサロンは、去年に続き今年もコロナ禍で忘年会は中止、SAサロンも休みに 

なりました。オミクロン株の感染拡大が心配ですが、来年も引き続き通常通り 活動を行っていきます。 

  
              SA サロン 11/24 
 
うたごえサロン  今年も参加者を制限し（予約） 

サザンVネット会員に うたごえ広場会員も 
加わって、久しぶりに「うたごえサロン」を 
楽しみました。      参加 36 名 

  
    

 

  

    

 

 

 

  

  

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【現在会員数 53 名】 

定例役員会 12 /13（月）  … 報告事項、審議事項 

及び予定などを話し合いました。   次回は、1/17（月）13:30～ココプラザ  

           

これまでの活動 

サザンＶネット通信 

パソコン勉強会 
インターネット 12/16   
泉ヶ丘/南図書館 3 Fで 
月1回 開催  参加8名    

 

スマホ  
勉強会  

 
12月 中止    

♪ミニうたごえ広場 ♪ 12/10    
栂文化会館 3F 視聴覚室で    
   年内最後のミニうたごえ広場では、 

クリスマスソングも 
歌い 12月に 
ふさわしい楽しい 
時間を過ごしました。 
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今年もサンタさんが活躍 

活動 5 名  参加 30 名 

｢パソコン会｣  11/25      
和泉市立 北部総合 
福祉会館で  
和泉市障がい者 
「パソコン会」をサポート   
11/25 活動3名    参加3名 

 
 
 

めだかの学校 ♫  12/3 南区役所ミーティングルームで                    

参加 11 名  課題曲 「肩たたき」 「赤鼻のトナカイ」 
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第 99 回 石上神宮・長岳寺   

 

『泉北近郊ウオーキング』 11/23 

 
   

（11/22 雨の為 
11/23 に順延） 

 
長岳寺の紅葉  

紅葉を 
バッグに！ 

参加 12 名 

「第 59 回 クリーン作戦」12/4     
泉ヶ丘駅から栂・美木多駅までの 
泉北 1 号線側道で活動、先月を 
上回る参加者になりました。 
参加者総数 58 名・活動 9 名 
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↑ゴミ拾いなどの活動 
 

向かって左から 
フルート  清原とも子先生 
キーボード  多田 景子先生 
歌唱指導    谷   敬子先生  
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『パソコンなんでも解決室 』 11/26、12/10 、  
 12/15   （中止） 栂文化会館で パソコンの  

操作トラブルの相談に対して 
アドバイス・解決しました 

11/   26 活動 3名  参加 6名        

12/   10   活動 3名  参加 6名 

 

12/10 

11/30 活動 2 名 参加 3 名 
 

『パソコンクラブ』  11/30  
                    
堺市立南老人福祉センターで質問に答え 

ながら初 歩 から               

を勉強しました 

12 月のパソコンクラブは、中止になりました        
  
 

mailto:savn18@yahoo.co.jp?Subject=ＨＰ


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

― 2 月は 16 日（水）ですー  

  次回 1月の SA サロンは、1 月 26 日（水）ビッグ・アイで〔1時～4時 30まで〕です。 
  

13：00～     受付：ビッグ・アイ入口では手の消毒、 受付けカウンター前で、 
赤外線体温計で体温のチェックをお願いします。               

13：30～ さつき会による「若菜流新舞踊」を予定しています。  
15：00～頃                         連絡事項 ・ 各班の打合せ 

 

＜注意：上記活動を予定していますが、オミクロン株などで感染が拡大すれば中止の可能性もあります。＞ 

こ れ か ら の 活 動

喫 茶 ボ ラ ン テ ィ ア 　 ［交］

［交］

パソコンなんでも解決室  12/24(金）  1月は休み  　　2/4 (金）,9 (水）,25  (金）    栂文化会館で ［交］

パ ソ コ ン ク ラ ブ  12月～3月は休み　  毎月第 2・4 火曜日に開催   堺市立南老人福祉センターで ［交］

パ ソ コ ン 会  12/23 で終了します　　　毎月 第4木曜日に開催       和泉市立北部総合福祉会館で ［交］

 1/18（火）　2/15（火）  毎月1回　  泉ヶ丘／南図書館3Fで      📞 090-6205-5746  三木まで［交］

ス マ ホ 勉 強 会

♪ め だ か の 学 校 ♬

　

                             ◆ トラブルなどの「解決方法」 などをマンツーマンでアドバイスします

　　　　※ 活動の際にはマスクの着用お願いします               （交） 交通費助成対象の活動

　◎  緊急事態宣言解除後の10月からは、パンジョホール開催復帰

　◎ 1/14（　金） 2時～4時 　  受付：1  時30分　 　参加費： 500円

 　　　　　　　　　◆　　　　　　　　　  の初歩から習いたい人　  ◆ スマホ、タブレットの操作について教えてほしい人

  　                                                に                                 栂文化会館 3F 視聴覚室で

      までの間、ミニうたごえ広場 を再開しています

 ※ 参加の際には、マスク着用、検温と手の消毒を実施、体調不良者の参加不可

＜今後の予定＞     2/25   3/11  4/8　　全て金曜日です

　 　 　 　 　◎ 定員50人：予約　ただし、オミクロン株で感染者が拡大すれば中止の可能性もあります

 1/26 （水）  　　SAサロンあとの ビッグ・アイで

  時　   間　  1回目　13：15～14：45 　　 2回目　15：00～16：30

  相談料    　1単位 90分で1000円 ＜前払い＞

 13:30～15:00                                      を参考にしたスケジュールを組んで

 10:30～12：00　　　　　　課題曲：　「六甲おろし」　「幸せなら手をたたこう」　　　　                                                                                           

 

　　　　　　　　　　 　　                 　　　　　初歩から質問に答えながら進行していきます

 1/16 (日）

 

 13:30～15:30    和泉市障がい者「パソコン会」で勉強している皆さんをサポートしています     📞 0725-56-3803  丸山まで

 13：00～16：30　 　基本的に第3火曜日     インターネットが 使えるよう モバイルルーターを用意して勉強します

 15：20～16：30　   　　　　　　スマホの基本操作を皆で勉強しながらマスターして行きます            📞 090-6205-5746  三木まで

 1/7（金）  　　　 　　　南区役所 2F ミーティングルームで

泉北近郊ウオーキング

申し込み・予約は 080-3801-7151 金銅まで

予約受付

（会費は月1000円）

ノートパソコンを持参ください500円でわかるワード

 『 う た ご え 広 場 』  

080-3801-7151 金銅まで

090-3359-6494 北谷 まで

♪ミニうたごえ広場からお知らせ♪

実施前日午前中までに、

参加される方はお手数ですが、

下記の方法で連絡をお願いいたします。

携帯電話・スマホからは

Ｃメール（SMSメール）が便利です。

090-6205-5746 三木まで

(注・ 必ず自分の名前を記入してください）

ノートパソコンを

持参ください

問い合せ・予約は

090-3359-6494   北谷 まで
メール E-mail : savn18@yahoo.co.jp 

日 時 1月16日（日）
集合場所 泉ヶ丘駅 泉ヶ丘ひろば 10：00
解散場所 泉ヶ丘駅 １5：00頃の予定
距 離 約 5.6Km   

＜今後の予定＞ 2月8日（火） 蜻蛉池公園（水仙郷） 3月10日（木） 和泉リサイクル公園（技垂れ梅）

注）無料招待券および

ポイントカード、 不採用

歌詞集持参ください

(コロナ対策で貸出禁止）

マスクの着用を

お願いいたします

開催再開の予定も決まりましたが、打合わせ日など延命荘からの連絡待ちになっています。

小雨決行

火渡り

11：00～13：00

新年のウオーキングは、100回目を迎えます。 2010年9月に第1回目

（泉ヶ丘緑道）を開催して足掛け12年、延1800人の方々に参加いただき

ありがとうございます。

コロナに打ち勝つためにも、福徳寺で開催される、柴燈大護摩祈願祭

（さいとうおおごまきがんさい）に」参加し、無病息災を祈願しましょう。

※ 来年はぜんざいなどの振舞いは、自粛に決定

又 無病息災を祈願する火渡りに 参加される方は、

裸足になれるような服装でお願いいたします。

第100回 泉北近郊ウオーキング「福徳寺・火渡り」


