
 

 

会報 第 197号 2023  1/25  Email : sazanvnet@gmail.com  URL http://bluejackal7.sakura.ne.jp 
 
本日の SA サロン               13：00 ～  受付 
 

13：30 ～ 若菜流 新舞踊         15：00 頃 ～～連絡事項 ・ 各班の打合せ 

 

   
ホ勉強会  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サザンＶネット通信 

活動 １１名  参加者 143 名 (内入会者 19 名   ) 
  

『泉北近郊ウオーキング』 1/15   

 

参加 16 名 

12 月の SA サロン休みのため 
中止になりました。 

 スマホ勉強会 

めだかの学校 ♫ 1/6     南区役所ミーティングルーム で 

     
                    

参加 10 名 
   
課題曲  「待ちぼうけ」「寒い朝」 

 
「待ちぼうけ」は、大正 13 年発行の 
「満州唱歌集」に「ペチカ」等と載った歌 
中国春愁時代の故事 [守株待兎] から引用した歌 

 

 スマホ勉強会 

スイセン 

定例役員会  1/16（月）  ……報告事項、審議事項及び予定で、2 月及び、３月 の クリーン作戦などの 

活動の確認、 また 総会に向けて日程と準備など話し会いました。 

次回は、2/13（月）10:00～ココプラザで 

泉ヶ丘/南図書館 3 Fで   月1回 開催   
12/20 参加 8 名  1/17 参加 7 名   

 

12/20、1/17     

 『 う た ご え 広 場 』  1/23   ビッグアイで  

1/17 

28年目を迎えた阪神・淡路大震災の歌[しあわせ運べるように]を熱唱しました。 

[寒い朝]を女性のみなさんは“吉永小百合”張りのお顔で歌いました。 

今年こそ秋にも歌えるか [六甲おろし] 
 
雨にも冷えにもマケズ、盛況でした。 

福徳寺   火渡り 

SＡサロン 12月は休みでした。 
 

【現在会員数 49 名】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  次回 ＳＡサロンは 2 月 22日（水） ビッグ･アイで〔13時 00分～16 時 30分〕です 
 

13：30～15：00   ワタシのために、生きる幸せ呼吸法  世良田順子さん 
    

15：00 頃 ～～    連絡事項 ・ 各班の打合せ  

 

 

 

 スマホ勉強会 

―3 月は 22 日（水）ですー 

こ れ か ら の 活 動

  　                                                                                        栂文化会館 3F 視聴覚室で　2/23 （木 祝日） ［交］

パソコンなんでも解決室  2/3，24　（各 金曜日）　　　栂文化会館で ［交］

パ ソ コ ン ク ラ ブ  2/14，28　　    毎月第 2・4 火曜日に開催　　　　      堺市立南老人センターで ［交］

 2/21 （火）      毎月1回　 泉ヶ丘／南図書館3Fで ［交］

♪ め だ か の 学 校 ♬

  相談料    　1単位 90分で1000円 ＜前払い＞

　　　　※ 活動の際にはマスクの着用お願いします               （交） 交通費助成対象の活動

 　　　                         　       

 

     ◆　　　　　　　　　  の初歩から習いたい人　  ◆ スマホ、タブレットの操作について教えてほしい人

   ◆ トラブルなどの「解決方法」などをマンツーマンでアドバイス

  時　  間　  1回目　13：15～14：45 　　 2回目　15：00～16：30

 2/3（金）  

 10：30～12：00

 2/2（木）

 13:30～15:00

　　　　　　　　　　 　　                 　　　　　

 13：00～16：30　 基本的に第3火曜日   インターネットが 使えるよう モバイルルーターなどを用意して勉強します

 2/22（水） 15：20～16：30      SAサロン後 ビッグアイで

 

（会費は月1000円）

080-3801-7151 金銅まで

を参考 にしたスケジュールを組んで

初歩から質問に答えながら進行していきます

500円でわかるワード

新規会員募集

泉北近郊ウオーキング

次回の開催

『 うたごえ広場 』 これからはビッグ・アイですよ！

予約受付

南区役所 2F ミーティングルームで

問い合せ・予約は

090-3359-6494 北谷 まで

メール E-mail : sazanvnet@gmail.com

080-3801-7151  金銅まで3月２３日（木）

◎ 受付： 1 時30分

課題曲

ス マ ホ 勉 強 会

◎ 開催時間：2時～4時

参加費： 500円

スタッフ募集

見学・体験 歓迎

090-6205-5746  三木まで

ノートパソコンを持参ください

ノートパソコンを持参ください

集合場所：泉ケ丘駅 改札前

8：45（9：04発の区間急行に乗車）

泉ケ丘駅以外から参加される方は、新今宮駅 JR 環状線乗換え口に

9：25集合（9：34発 大和路線・王子行に乗車）

解散場所：泉ケ丘駅 15：30 頃予定

距 離：約 5 Km

今後の予定

 雨天の中止

実施の３日前までに、参加される方はお手数ですが、

下記の方法で連絡をお願いいたします。

携帯電話・スマホからは Cメール（SMSメール）が便利です。

090-6205-5746 三木まで

( 注・ 必ず自分の名前を記入してください）

※ 参加連絡を頂いた方には、 雨天中止などの連絡を

しますが、参加連絡の無い方は、天候不順の場合は

確認をお願いします。

きぼうの道 くつろぎの道 なかよしの道 ひのきの道

３月初旬 富田林市寺内町街歩き（ひな人形）

3月下中 ４月初旬 光明池緑道（鴨谷公園 観桜

5月初旬 錦織公園（つつじが丘）

鉾比古鉾比売神社

（ぬでひこぬでひめ）

か
し
わ
ら

水
仙
郷

参加申込み

090-6205-5746 三木まで

090-3359-6494 北谷まで

第108回 かしわら水仙郷と

鉾比古鉾比売神社（ぬでひこぬでひめじんじゃ）

「トロイカ」 「星影の

ワルツ」


