
 

 

 

 

 
 

 

 

 

♪うたごえ広場♫ 

 

2 月 24 日（月㊗）14 時～16 時 ビッグ・アイ・大研修室 

参加者：128 名 

（入会者 6 名、招待者 2名、活動者 10 名） 

滅多に無い休日の開催と前日からの降雪で、参加者の出足

を心配していましたがまずまずの来場。竹田さんが飾り物

を持参して飾ってくれています、それのご利益かも？ 

 

3 月 13 日(木) 14 時～16 時 ビッグ・アイ 

参加者：145 名（入会者 2名、招待者 3名、 

活動者 10名） 

＝トピックス＝ 

① 来場者延べ 16,000 名達成 

② 東日本大震災から丸 13年、復興ソング 

「花は咲く」を熱唱 
 
                     
 

♬めだかの学校 

3 月 7 日（金）13:30～15:00 南区役所 ２階ミーティングルーム  参加者６名 

課題曲「切手のないおくりもの」「ずいずいずっころばし」 

「ずいずいずっころばし」は江戸時代のわらべ歌、お茶壷道中が来ると言うので、家の中に入って潜んで

いる様子を歌っています。“お茶壷道中”とは、江戸時代に宇治茶を徳川将軍に献上するために、新茶の

季節に江戸を出て東海道を行き、宇治で茶壷に茶を詰め、はるばる江戸まで中山道を練り歩いて持ち帰る

という行事でした。 
 

３月 サザンＶネット通信 

２月２６日（水）男声合唱団オージンズ（代表・金

井鋼一郎氏）10 名が CM ソング・懐メロほかいろい

ろなジャンルの曲を聞かせてもらいました。 

（ほっと一息！） 

 



パソコンクラブ in 堺市南老人センター 

2/25（火）参加者４名 活動者２名 

3/11（火）参加者４名 活動者２名 

3/25（火）参加者３名 活動者２名 

なんでも解決室 in 栂文化会館 

2/28（金）参加者３名 活動者３名  3/14 参加者３名 活動者３名 

                 

3 月１日（土）栂美木多駅→光明池駅間の側道 活動者９名 参加者４６名 

風雨が懸念されましたが、曇りで風もなく無事開催できました。（皆さま お疲れ様でした） 

     

 

 

 
 

 

サークル ウオーキング（下見）

   

  

  

 

 

〔交〕は交通費助成対象の活動    

うたごえ広場 4/10（木）in ビッグアイ 〔交〕 

めだかの学校 4/4 （金）in 南区役所２F  

パソコンなんでも解決室 4 月はお休み 〔交〕 

パソコンクラブ 4/8 （火）in 堺市南老人センター 〔交〕 

パソコン・スマホ勉強会 4/15（火）in 南図書館 〔交〕 

SA サロン 4/23（水）総会・休憩後に河合千佳子氏の自力整体 〔交〕 

 

パソコン・スマホ勉強会 in 南図書館３F 

3/18（火）参加者８名 活動者２名 

お問い合わせ先： 

サザンＶネット事務局：三木雅明 

Phone：090-6205-5746 

Email:：sazanvnet@gmail.com 

URL：http://bluejackal7.sakura.ne.jp 

4 月４日（金）毛馬桜之宮公園

《散策とさくらの下での昼食》 

＊案内書は別途送付済 

（初参加の方は下記事務局へ 

ご連絡ください） 

写真左より 

＊受付風景（南区役所） 

＊10 回参加者表彰 

＊車からのポイ捨てゴミ 

＊ゴミ収集所（光明池） 
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